


Un viaje disenado con mucho amor para que
conectes contigo misma de forma disfrutable
—_yteliberes-deloque yano necesitas.
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Realizaremos= cincb“ talleres_de “liberayoga
-enfocados= i dlferentes emociones vy
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'——#v1ajatemos por ila —isla__para--crear “una

expeﬁénma transformadora y relajante.
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Una ﬂnca
del surde
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-~ _'e Espacio abierto rodeadg_de naturaleza
TL

N Piscina de-agua salada al aire libre con
o\ vistas a los acantilados
> N/ |* Preciosay amplia shala de yoga
| )8 1 « Alojamiento en glamping de lujo
'« Noches estrelladas
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enfocados en g _
e 3nochesenun glamplng
b ® 2 excursiones secr%tas |
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Liberaretreat no esun retiro tradicional.

ES®UN viajerdiferente;sdondes conectar
contigo. misma,: contlarnatlraleza'y con
personas‘afinesati.

Ademast fde = yoga, s haremos  turismo
consciente por la‘islaydinamicas creativas,
noches de amigas bajo las estrellas::

ES una“oportunidad para disfrutarrderun
espaclo seguro donde ser tu misma <3
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e Solicita el dossiegintormativo.en:
liberayogain QLJ_& all.com
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